ZARZADZENIE NR.?I‘..‘.H’NIIF

PREZYDENTA MIASTA GLIWICE

Zz dniaﬁﬁ ..... 16('15 Lo

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Organizacyjnego, Programu Dziatalnosci oraz Planu
Pracy na rok 2015 Srodowiskowego Domu Samopomocy w Gliwicach

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2015 r.
poz. 1515), § 4 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
9 grudnia 2010 r. w sprawie $rodowiskowych domoéw samopomocy (Dz. U. z 2010 r,
Nr 238, poz. 1586, z p6zn. zm.) oraz § 5 ust. 5 i 6 Statutu Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Gliwicach wprowadzonego uchwatg nr II/22/2014 z dnia 18 grudnia
2014 r. z pézn. zm. w sprawie wyodrebnienia Srodowiskowego Domu Samopomocy
ze struktur Osrodka Pomocy Spotecznej w Gliwicach i utworzenia nowej jednostki
organizacyjnej m. Gliwice oraz nadaniem jej statutu

zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Zatwierdzi¢ Regulamin Organizacyjny Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Gliwicach, uzgodniony z Wojewoda Slaskim, stanowiacy zatgcznik nr 1 do niniejszego
zarzadzenia.

§ 2. Zatwierdzi¢ Program Dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Gliwicach,
uzgodniony z Wojewodg Slaskim, stanowiacy zatacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§ 3. Zatwierdzi¢ Plan Pracy na rok 2015 Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Gliwicach uzgodniony z Wojewodg Slaskim, stanowigcy zatacznik nr 3 do niniejszego
zarzadzenia.

§ 4. Wykonanie zarzadzenia oraz okresowy przeglad, aktualizacje i wydanie tekstu
jednolitego powierzy¢ dyrektorowi Srodowiskowego Domu Samopomocy w Gliwicach.

§ 5. Nadzér nad wykonaniem zarzgdzenia sprawuje osobiscie.
§ 6. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

§ 7. Zarzadzenie podlega publikacji w Biuletynie Informacji Publicznej.




Zatacznik nr 1 do zarzadzenia nn.’h(:.!#g“f
Prezydenta Miasta Gliwice z dnia.£9.12. &Cr,

i REGULAMIN ORGANIZACYINY
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
W GLIWICACH

Rozdziat I
Postanowienia ogéline
§1

Regulamin Srodowiskowego Domu Samopomocy w Gliwicach, zwanego dalej ,Domem”,
okredla jego strukture organizacyjng i szczegbtowy zakres zadan.

g§2
Dom dziata na podstawie obowigzujacych przepiséw prawa, a w szczegélnosci:

e ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (t.j. Dz. U. z 2015 r.
poz.163 z pézn. zm.),

e ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (t.j. Dz. U.
z 2011t 05231 poz-13725),

e ustawy o finansach publicznych z dnia 27 sierpnia 2009 r. (t.j. Dz. U. z 2013 r.
poz.885 z pézn. zm.),

e rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r.
w sprawie s$rodowiskowych doméw samopomocy (Dz. U. z 2010 r. Nr 238,
poz.1586 z p6zn. zm),

e uchwaly Rady Miasta Gliwice Nr 1I/22/2014 z dnia 18 grudnia 2014 r. w sprawie
wyodrebnienia Srodowiskowego Domu Samopomocy ze struktur Osrodka Pomocy
Spotecznej w Gliwicach i utworzenia nowej jednostki organizacyjnej Miasta Gliwice
wraz z nadaniem jej statutu.

§3

1. Dom jest jednostkg organizacyjng miasta Gliwice, finansowangq w formie jednostki
budzetowej.

2. Dom jest oérodkiem wsparcia tzn. placowka dziennego pobytu Swiadczacq ustugi dla
0s6b przewlekle psychicznie chorych i 0séb uposledzonych umystowo.

3. Placowka otwarta jest przez 5 dni w tygodniu.
4. Liczbe miejsc ustala sie na 52.
5. Dom umozliwia uczestnikom spozywanie goracego positku.

6. Istnieje mozliwos¢ prowadzenia dodatkowych zaje¢ kulturalnych, sportowych
i turystycznych w godzinach popotudniowych oraz w dni wolne od zaje¢.

7. W ramach dziatalnosci Domu, w wyznaczonych dniach i godzinach, odbywajg sie
zajecia klubowe przeznaczone dla oséb oczekujacych na przyjecie do Domu oraz bytych
uczestnikow.

8. Dom uzywa na wywieszkach, formularzach, pieczeciach itp. nazwy:
érodowiskowy Dom Samopomocy
w Gliwicach
44-103 Gliwice ul. Sikorskiego 134




§4

1. Funkcjonowanie Domu okreslaja:

Statut Domu,

Regulamin Organizacyjny,

Program dziatalnosci,

Plan pracy Domu opracowywany na kazdy rok.

2. Realizacja zadan nastepuje w oparciu o przepisy obowigzujacego prawa.

Rozdziat II
Cele i zadania Domu

§5

1. Podstawowym celem dziatalnosci Domu jest:

organizowanie systemu wsparcia spotecznego dla oséb, ktére z powodu
niepetnosprawnosci, przewlektej choroby psychicznej, upoéledzenia umystowego
majg trudnosci w codziennym funkcjonowaniu, zwiaszcza w ksztattowaniu
kontaktéw interpersonalnych i spotecznych,

poprawa funkcjonowania spotecznego zmierzajagca do usamodzielnienia
uczestnika,

dom $wiadczy ustugi w zakresie i formach wynikajacych z indywidualnych potrzeb
uczestnikéw, uwzgledniajac  wolno$¢, intymno$é, godno$¢ i  poczucie
bezpieczenstwa uczestnikéw oraz stopien ich fizycznej, psychicznej i intelektualnej
sprawnosci.

2. Dom realizuje swoje cele poprzez postgpowanie wspierajagco - aktywizujace,
obejmujgce:

trening umiejetnosci samoobstugi i zaradnosci zyciowej oraz funkcjonowania
w codziennym zyciu,

trening umiejetnosci spotecznych,

zajecia edukacyjno- rewalidacyjne,

terapie zajeciowa,

terapie ruchem,

trening umiejetnosci spedzania wolnego czasu,

inne formy postepowania, w tym przygotowujace do podjecia pracy na chronionym
lub otwartym rynku pracy,

poradnictwo socjalne,

wsparcie pedagogiczne,

indywidualne konsultacje z psychologiem.

Trening umiejetnosci samoobstugowych i zaradnosci zyciowej obejmuje éwiczenie

samoobstugi i zaradnosci zyciowej w codziennym zyciu, dotyczace miedzy innymi
takich czynnosci jak: przygotowanie positkéw (trening kulinarny), dbatoé¢ o higiene
osobistg i wyglad zewnetrzny, dbanie o czystos$¢ i porzadek we wlasnym mieszkaniu,
pranie, gospodarowanie wtasnymi srodkami finansowymi, zatatwianie podstawowych
spraw urzedowych itp.

Zajecia z treningu umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych obejmuja:

nawigzywanie i utrzymywanie kontaktéw spotecznych,

aktywnos¢ i odpowiedzialnosé,

motywowanie do samodzielnego funkcjonowania,

ksztattowanie umiejetnosci wspdtpracy, samopomocy i komunikowania sie
W grupie na zasadach partnerstwa, otwartosci i wzajemnosci,

ksztattowanie umiejetnosci zwigzanych z poszukiwaniem pracy oraz aktywizacja
w celu znalezienia pracy.




5. Terapia zajeciowa prowadzona jest poprzez:

e zajecia manualne w tym: rekodzieto, ceramike, zajecia plastyczne, zajecia
krawiecko-florystyczne, stolarstwo, wykonywanie witrazy,
e zajecia parateatralne, zajecia animacyjne, poezjoterapie,
e zajecia biurowe, w tym nauke obstugi komputera, nauke korzystania z internetu.
6. Zajecia z zakresu terapii ruchem obejmujag:

e zajecia sportowe,

e zajecia rehabilitacyjne,

e zajecia rekreacyjne.

Trening umiejetnosci spedzania wolnego czasu obejmuje:

.\'

e rozwijanie zainteresowan lekturg czasopism i ksigzek, a takze wybranymi
audycjami radiowymi, telewizyjnymi, filmami,

e rozwijanie umiejetnosci korzystania z takich form spedzania wolnego czasu jak:
turystyka, dziatalno$¢ rekreacyjna, udziat w imprezach kulturalnych, sportowych,
towarzyskich, klubowych,

e motywowanie do odwiedzania kina, teatru, muzeum.

8. Zajecia z zakresu poradnictwa psychologicznego i psychoedukacji obejmujg m.in.:

indywidualne konsultacje z psychologiem,
psychoedukacje,

trening lekowy,

zajecia relaksacyjne.

Rozdziat III
Zasady przyjecia do Domu, odptatnosci
§7

1. Podstawg przyjecia do Domu jest decyzja administracyjna wydawana przez Dyrektora
Osrodka Pomocy Spotecznej w Gliwicach.

2. Wniosek o skierowanie do Domu sktada osoba zainteresowana lub jej opiekun prawny.
3. Termin przyjecia do Domu ustala dyrektor Domu w porozumieniu z osobg kierowang
lub jej opiekunem prawnym.

4. W razie czestych nieobecnosci uczestnika, trwajgcych przez okres diuzszy niz 10 dni
roboczych i zwigzanej z tym mozliwosci Swiadczenia ustug dla dodatkowych o0soéb,
do Domu mogg byc¢ skierowane kolejne osoby, w liczbie nie przekraczajgcej liczby
uczestnikow o czestych nieobecnosciach.

5. O planowanej nieobecnosci uczestnik zobowigzany jest powiadomié¢ personel Domu
z jednodniowym wyprzedzeniem do godziny 10.00.

Rozdziat IV
Zasady funkcjonowania Domu
§8
1. Dom organizuje i prowadzi zajecia wspierajgco - aktywizujgce w oparciu

o indywidualne programy wsparcia przygotowane przez terapeutéw, we wspotpracy
z osobg, dla ktorej w/w plan opracowano.

2. Dom realizuje swoje zadania w oparciu o:
roczny plan dziatan,
tygodniowy rozktad zaje¢ grupowych,

®

3
e indywidualne plany wsparcia dla kazdego uczestnika.

3. W Domu prowadzona jest dokumentacja zbiorcza i indywidualna kazdego uczestnika




.

i

zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie Srodowiskowych
doméw samopomocy z dnia 9 grudnia 2010 r.

4. Dyrektor i pracownicy merytoryczni placowki tworza zespét wspierajaco - aktywizujacy
Domu.

5. Dyrektor wraz z zespotem wspierajaco - aktywizujagcym dokonuje potrocznej oceny
realizacji indywidualnych planéw rehabilitacji uczestnikéw Domu.

6. Dyrektor Domu jest odpowiedzialny za planowanie, koordynacje i okresowg ocene
skutecznosci zaje¢ wspierajaco — aktywizujacych.

Rozdziat Vv

Struktura organizacyjna
§9
1. Na strukture organizacyjng Domu sktada sie:
Zespot administracyjno- gospodarczy, ktéra tworzy:

dyrektor Domu,

ksiegowa,

referent ds. kadr i ptac,

konserwator,

pracownik gospodarczy.

Zespot wspierajaco —aktywizujacy , w skfad ktérego wchodza:
dyrektor Domu,

pedagog,

psycholog,

instruktorzy terapii zajeciowej,

pracownik socjalny,

rehabilitant.

Galeria ,Sklepik z marzeniami”, w sktad ktérej wchodza:

e instruktor terapii zajeciowej,
e instruktor kulturalno-oswiatowy.
2. Schemat organizacyjny Domu stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

8§10

1. Domem kieruje dyrektor, a w czasie jego nieobecnosci wyznaczony przez niego
pracownik.

2. Dyrektor organizuje i odpowiada za cafoksztalt funkcjonowania Domu,
a w szczegolnosci:

e czuwa nad planowym i terminowym wykonywaniem zadan Domu zgodnie
z zasadami oszczednej, terminowej i efektywnej gospodarki,

prowadzi polityke kadrowa,

ustala wzajemne podlegtosci i zakresy czynnosci pracownikéw,

dba o wiasciwe zabezpieczenie mienia placéwki,

wspdlnie z ksieggowym opracowuje i realizuje budzet, opracowuje plany finansowe,
sprawuje nadzér nad przestrzeganiem przepiséw bhp, sanitarnych i p/poz przez
podlegtych pracownikéw i osoby korzystajace z ustug domu,

czuwa nad zapewnieniem wiasciwego poziomu $wiadczonych ustug,

analizuje i zatwierdza plany pracy, formy i metody dziatan wspierajgco -
aktywizujacych,

prowadzonych przez pracownikéw Domu,

czuwa nad prowadzeniem niezbednej dokumentacji przez pracownikéw Domu,




tworzy warunki do podnoszenia kwalifikacji przez pracownikéw Domu,
e utrzymuje kontakt z rodzinami osob uczestniczacych w zajeciach Domu,
reprezentuje dom na zewnatrz wobec witadz, instytucji i organizacji oraz sktada
w jego imieniu o$wiadczenia z zachowaniem obowigzujgcych przepisow.
3. Za prowadzenie spraw finansowo-ksiegowych Domu odpowiada ksiegowy, ktory
w szczegolnosci:

e prowadzi rachunkowo$¢ Domu zgodnie zobowigzujgcymi w tym zakresie
przepisami,

e wspolnie z dyrektorem opracowuje budzet, opracowuje plany finansowe,
nadzoruje prawidtowe wykonanie budzetu Domu i przestrzeganie dyscypliny
finansowej,

e prowadzi sprawozdawczos¢ finansowa.

4. Szczegdtowe uprawnienia i obowigzki ksiegowego okreslajg odrebne przepisy.
5. Do zadan referenta ds. kadr i ptac nalezy w szczegdlnosci:

prowadzenie spraw osobowych pracownikow,
rozliczanie czasu pracy poszczegoélnych pracownikéw,
naliczanie i odprowadzanie sktadek na ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne,
naleznych podatkow i zaliczek,
e sporzadzanie sprawozdan i analiz kadrowych.
6. Do zadan pracownika gospodarczego nalezy w szczegdélnosci:

utrzymanie w czystosci pomieszczen Domu,

sprzatanie terenu wokét budynku,

sktadanie zapotrzebowania na $rodki czystosci,

prawidiowa eksploatacja powierzonego sprzetu oraz prawidtowe gospodarowanie
$srodkami czystosci.

7. Do zadan konserwatora nalezy w szczegdlnosci:

e konserwacja oraz drobne naprawy majace na celu utrzymanie Domu oraz
znajdujacych sie na jego terenie urzadzen w statej sprawnosci uzytkowej.

g 11
1. Do zadan zespotu wspierajgco - aktywizujgcego nalezy:

opracowywanie i realizacja planéw pracy,
opracowywanie indywidualnych planéw postepowania wspierajaco -
aktywizujacego,
realizacja indywidualnych planéw postepowania wspierajaco - aktywizujacego,
prowadzenie dokumentacji z przebiegu postepowania (dziennik pracy
indywidualnej, dzienniki zaje¢, dokumentacja indywidualna uczestnikéw),
e okresowa ocena realizacji indywidualnych planéw postepowania wspierajgco -
aktywizujgcego i osiggnietych rezultatow,
ustalanie metod i form postepowania terapeutycznego,
koordynowanie dziatan terapeutycznych i wspierajgco - aktywizujacych,
wymian doswiadczen w zakresie tresci i metod pracy,
podejmowani inicjatyw dotyczgcych pracy Domu.
2. Zespot wspierajaco - aktywizujacy zbiera sie w zaleznosci od potrzeb, jednak co
najmniej raz na 6 miesiecy, celem omdwienia realizacji indywidualnych planéw
postepowania wspierajagco - aktywizujacego i osiggnietych rezultatéw, a takze
ewentualnej mozliwosci ich modyfikacji.

3. Do zadan psychologa w szczegdlnosci nalezy:

e diagnozowanie stanu psychicznego, emocjonalnego oraz poziomu funkcjonowania
intelektualnego uczestnikow,

e proponowanie réznorodnych form wspierajaco - aktywizujacych dla uczestnikéw,




e state czuwanie nad respektowaniem potrzeb emocjonalnych, spotecznych,
poznawczych wszystkich uczestnikéw przez personel placéwki,
e prowadzenie grupy  wsparcia dla rodzin oséb cierpiacych na zaburzenia
psychiczne,
e wspodtpraca z lekarzem psychiatra, pedagogiem,
e prowadzenie niezbednej dokumentacji.
4. Do zadan pedagoga w szczegdlnosci nalezy:

e prowadzenie grupy wsparcia dla rodzin oséb uposledzonych umystowo,
wspotpraca z lekarzem psychiatrg, psychologiem,
prowadzenie zajg¢ terapeutycznych zgodnie z opracowanym planem postepowania
wspierajgco - aktywizujgcego
e prowadzenie niezbednej dokumentacji.
5. Do zadan instruktora terapii zajeciowej w szczegélnoéci nalezy:

e diagnoza indywidualnych potrzeb uczestnikéw oraz ich  mozliwodci
psychofizycznych,
e prowadzenie zajec terapeutycznych zgodnie z opracowanym planem postepowania
wspierajgco - aktywizujacego,
e prowadzenie niezbednej dokumentacji.
6. Do zadan pracownika socjalnego w szczegdlnosci nalezy:

» kompletowanie i prowadzenie niezbednej dokumentacji socjalnej uczestnikow,
e prowadzenie poradnictwa o przystugujacych $wiadczeniach i formach pomocy dla
uczestnikéw domu,
 udzielanie informacji i wskazéwek oraz pomocy w zakresie rozwigzywania spraw
zyciowych, urzedowych, socjalno - bytowych.
7. Do zadan rehabilitanta w szczegélnosci nalezy:

e prowadzenie zaje¢ sportowo - rehabilitacyjnych z udziatem wszystkich uczestnikéw
zmierzajacych do poprawy ogélnej sprawnosci psychofizycznej,
dokonywanie oceny sprawnosci ruchowej uczestnikéw,
wspéipraca z pozostatymi czionkami zespotu wspierajaco - aktywizujgcego
w zakresie tworzenia indywidualnych planéw postepowania wspierajqco -
aktywizujgcego dla poszczegdinych uczestnikdéw.

g§12
Galeria Sklepik z marzeniami

1. Galeria artystyczno - terapeutyczna ,Sklepik z marzeniami” stanowi integralng czesé
Srodowiskowego Domu Samopomocy.

2. W ramach aktywizacji zawodowej w galerii zatrudniany jest w cyklu dwuletnim
uczestnik Srodowiskowego Domu, ktéry zakoriczyt rehabilitacje.

3. Osoba zatrudniana w ramach aktywizacji zawodowej jest wspierana w przygotowaniu
stanowiska pracy i wtasciwej organizacji pracy przez instruktora terapii zajeciowej.

4. Osoba zatrudniona w ramach aktywizacji zawodowej, wykonuje wszystkie zadania przy
wsparciu instruktora terapii zajeciowej, ktére zwigzane sg z funkcjonowaniem galerii.

5. Galeria prezentuje wyroby rekodzielnicze powstate na zajeciach terapeutycznych
Srodowiskowego Domu Samopomocy.

6. W galerii odbywaja sie wernisaze i wystawy czasowe profesjonalnych tworcow,
amatordéw, pasjonatéw.

7. Do zadan instruktora terapii zajeciowej w szczegdlnosci nalezy:

e przygotowywanie wystaw i wernisazy,
e pomoc w funkcjonowaniu zawodowym osoby niepetnosprawnej psychicznie
zatrudnionej w galerii,




e monitorowanie i wspieranie osoby niepetnosprawnej psychicznie pracujgcej
w galerii,
e koordynowanie biezacej dziatalnosci galerii,
e prowadzenie dokumentacji zwigzanej z funkcjonowaniem galerii.
8. Do zadan instruktora kulturalno-oswiatowego w szczegélnosci nalezy:

e pomoc w przygotowywaniu wystaw i wernisazy,
e pomoc w pracach zwigzanych z funkcjonowaniem galerii.

§13

1. Do obowigzkéw wszystkich pracownikéw nalezy:

e dbanie o dobre imie Domu i jego prestiz,

o wiasciwa i terminowa realizacje powierzonych zadan,

e przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego,

e poszanowanie godnosci i praw uczestnikéw Domu,

o dbanie o powierzone mienie, w tym sprzet, narzedzia i materiaty niezbedne
do prowadzenia zajec,

e podnoszenie kwalifikacji zawodowych,

e informowanie przetlozonego o wszelkich nieprawidlowosciach wystepujacych

w dziatalnosci Domu,
e przestrzeganie przepiséw o ochronie danych osobowych i stuzbowych,
e przestrzeganie regulamindéw wewnetrznych Domu i przepiséw bhp i p/poz.
2. Szczegbtowy opis zadan poszczegdlnych stanowisk pracy okreslajg indywidualne
zakresy czynnosci i odpowiedzialnosci ustalone dla kazdego stanowiska przez Dyrektora
SBS:

Rozdziat VI
Klub Samopomocy
§14

1. Klub Samopomocy przeznaczony jest dla oséb przewlekle chorych psychicznie
oczekujacych na przyjecie do Srodowiskowego domu samopomocy oraz bytych
uczestnikéw Domu.

2. Udziat w zajeciach Klubu Samopomocy jest nieodptatny.
3. Termin zajec¢ klubowych (dni, godziny) ustala Dyrektor.

4. Uczestnik Klubu jest zobowigzany do przestrzegania regulaminu Klubu Samopomocy.

Rozdziat VII
Przepisy porzadkowe
§15
1. Uczestnik ma prawo do:

uzyskania petnej informacji o ustugach swiadczonych w Domu,

poszanowania godnosci osobistej i prywatnosci,

korzystania ze wszystkich form zaje¢ proponowanych przez placéwke,

korzystania ze sprzetu znajdujacego sie w Domu,

zgtaszania uwag, skarg i wnioskow osobiscie lub przez opiekuna prawnego
bezposrednio do Dyrektora Domu.

2. Do obowigzkdéw uczestnika Domu nalezy w szczegdlnosci:

e zawarcie kontraktu z zespotem terapeutycznym,
e aktywna wspotpraca i uczestnictwo w organizowanych zajeciach terapeutycznych,




zazywanie lekéw, ktére uczestnicy zakupujg sami zgodnie z zaleceniami lekarza,
respektowanie prawa innych do prywatnosci, szacunku oraz przestrzegania innych
powszechnie uznanych zasad wspotzycia spotecznego,
e terminowe wnoszenie optaty za pobyt w Domu, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami,
poszanowanie prywatnej wtasnosci oséb przebywajacych w Domu,
przestrzeganie zakazu palenia tytoniu,
przestrzeganie zakazu spozywania alkoholu oraz innych srodkéw odurzajacych,
przestrzeganie abstynencji seksualnej,
przestrzeganie zakazu dotyczacego stosowania przemocy stownej i fizycznej,
przestrzeganie przepiséw bezpieczenstwa i przeciwpozarowych,
e dbatos¢ o czystosc i estetyke pomieszczen.
3. Personel nie odpowiada za wniesione do Domu przez uczestnikéw $rodki pieniezne oraz
inne warto$ciowe przedmioty.

4. Na terenie Domu moga przebywac osoby trzecie, wytacznie za zgodq Dyrektora lub
personelu.

5. Odpowiedzialno$¢ materialng tj. odpowiedzialno$¢ pracownika za szkody powstate
w wyniku zaniedbania obowigzkéw stuzbowych regulujg przepisy kodeksu pracy.

Rozdziat VIII
Gospodarka finansowa
§ 16

Dziatalnos¢ Srodowiskowego Domu Samopomocy finansowana jest z dotacji celowej
otrzymanej z budzetu panstwa na realizacje zadan biezacych z zakresu administracji
rzgdowej realizowanych przez gmine.

Rozdziat IX
Postanowienia koncowe
§17

1. W sprawach nieokreslonych niniejszym regulaminem majg zastosowanie przepisy
ogoblnie obowigzujace.

2. Fakt zapoznania sie z niniejszym regulaminem poswiadcza w ztozonym os$wiadczeniu
kazdy uczestnik lub jego opiekun prawny oraz pracownik Domu.
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Zatacznik nr 2 do zarzadzenia nn?ﬁr.”"3,‘r
Prezydenta Miasta Gliwice z dnias 8. (0. &2({ +

Program dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Gliwicach

Program dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Gliwicach zostat
opracowany na podstawie rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
9 grudnia 2010 r. w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy (Dz. U. z 2010 r.
Nr 238, poz. 1586 z p6zn. zm.)

Adresaci

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Gliwicach jest osrodkiem typu AB, obejmuje
wparciem osoby przewlekle psychicznie chore i uposledzone umystowo.

Cel ogoéiny funkcjonowania érodowiskowego Domu Samopomocy w Gliwicach

Celem ogélnym funkcjonowania SDS jest organizowanie systemu oparcia spotecznego
dla oséb, ktére z powodu przewlektej psychicznej choroby, uposledzenia umystowego
majq trudnosci w codziennym funkcjonowaniu, zwtaszcza w ksztattowaniu kontaktow
interpersonalnych i spotecznych jak réwniez poprawa funkcjonowania spotecznego
uczestnikédw SDS zmierzajaca do usamodzielnienia podopiecznych.

Srodowiskowy Dom Samopomocy typ A - Program dziatalnosci

Oferta dla uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy typu A jest skierowana dla
oséb przewlekle psychicznie chorych. Dos$wiadczenie choroby psychicznej wigze sie
z poczuciem wyobcowania i osamotnienia oraz trudnosciami w kontaktach z ludzmi.

Cele programu w odniesieniu do os6b przewlekle psychicznie chorych:

prowadzenie rehabilitacji spotecznej rozumianej jako zespdl dziatan wspierajaco -
aktywizujacych zmierzajacych do osiagniecia przez adresatéw programu poprawy
jakosci zycia, samodzielnego funkcjonowania oraz ograniczenia nawrotéw choroby,
e aktywizowanie do udziatu w zyciu spotecznosci lokalnej,
przygotowanie 0séb chorujacych psychicznie do powrotu na rynek pracy,
* podejmowanie dziatan przygotowujacych s$rodowisko rodzinne i spotecznosé
lokalng do integracji z osobami z zaburzeniami psychicznymi,
e przeciwdziatanie instytucjonalizacji,
reprezentowanie intereséw oséb chorych psychicznie w spotecznosci lokalnej oraz
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,
e rozwijanie i podtrzymywanie form samopomocowych wéréd uczestnikéw SDS i ich
rodzin,
wsparcie dla rodzin oséb chorujgcych psychicznie,
e kontynuowanie rehabilitacji uczestnikbw SDS poprzez udziat w klubie
samopomocy, galerii ,Sklepik z marzeniami”,
e wspdtpraca z innymi osrodkami wsparcia oraz instytucjami, organizacjami na rzecz
0s6b chorujacych psychicznie. :

Cele gtéwne realizowane sa poprzez nastepujace cele szczegétowe:

e budowanie spotecznosci opartej na zasadzie wzajemnej zyczliwosci, zrozumienia,
wsparcia
w dazeniu do poprawy jakosci zycia i samodzielnosci,

e usamodzielnianie uczestnikébw domu w zakresie podstawowych umiejetnosci
zyciowych,




podnoszenie kompetencji interpersonalnych i intrapersonalnych,

* nawigzanie pozytywnych kontaktéw ze S$rodowiskiem lokalnym, integracje
ze spotecznoscia i poprawe funkcjonowania w rodzinie,

e aktywizacje uczestnikdw, rozwijanie inwengji, motywowanie do dziatania
i rozwoju, rozbudzanie i podtrzymywanie zdolnosci, zainteresowan,

e podnoszenie poziomu aktywnosci fizycznej, psychicznej oraz twérczej,

e podnoszenie kompetencji w zakresie zycia z problemami zdrowotnymi, aktywizacji
zawodowej umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych,

e profilaktyke zdrowia psychicznego, zapobieganie nawrotom choroby psychicznej
oraz  przystosowanie oséb po przebytym leczeniu psychiatrycznym
do funkcjonowania w Srodowisku,

e wzmacnianie samokontroli,

e udziat w réznych formach terapii,

e nabywanie umiejetnosci zdrowego stylu zycia,

e kreowanie postaw samorzgdnosci i zaangazowania uczestnikéw w prace na rzecz
domu,

e umozliwienie rozwoju kulturalnego i osobowosciowego uczestnikéw,

» rozwijanie umiejetnosci aktywnego zycia oraz organizacji czasu wolnego,

e wspieranie srodowiska rodzinnego,

* wspieranie grup wsparcia rodzin oséb chorujacych psychicznie,

* wsparcie w rozwigzywaniu probleméw dnia codziennego.

Dom Typu A realizuje swoje cele poprzez stosowanie réznorodnych form zajec¢
indywidualnych i grupowych dostosowanych do potrzeb i mozliwosci uczestnika, jak
réwniez do mozliwoéci organizacyjnych i finansowych SDS. Kazdy rozwija sie zgodnie
z wiasnymi predyspozycjami, bez presji czasu.

Program dziatania $DS typ A przewiduje nastepujace obszary dziatania i formy
zajec:

e terapia zajeciowa w pracowniach: plastycznej, witrazowej, ceramicznej, zajecia

parateatralne,

trening kulinarny,

trening nauki higieny,

trening budzetowy,

trening umiejetnosci spedzania wolnego czasu,

zajecia w pracowni komputerowej,

zajecia relaksacyijne,

zajecia usprawniajgce fizycznie,

trening komunikacji interpersonalnej i rozwigzywania probleméw (zajecia

indywidualne, grupowe, spotkania spotecznosci),

e praca socjalna w tym poradnictwo dla uczestnikéw oraz ich rodzin, pomoc
w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych, wspétpraca z Oérodkiem Pomocy
Spotecznej,

e organizacja integracyjnych otwartych i zamknietych imprez okolicznosciowych,

e stata wspdtpraca z rodzina.

Metody, sposoby i kryteria oceny efektéw dziatalno$ci Domu, w tym - postepow
uczestnikow

Podstawowa metodg oceny postepéw uczestnikéw SDS jest ocena zespotu wspierajaco -
aktywizujgcego, w sktad ktérego wchodzg pracownicy i dyrektor SDS. Kazdy
z uczestnikow podlega ocenie zespotu a wnioski z terapii oraz Sciezka postepowania
opisywana jest w indywidualnym planie postepowania wspierajgco - aktywizujagcym od
momentu przyjecia uczestnika do Domu co pét roku. W zaleznoéci od potrzeb zespét
wspierajaco - aktywizujacy zbiera sie (nie rzadziej jednak niz raz na pét roku) w celu
omoéwienia plandéw postgpowania wspierajgco -aktywizujacego, przeanalizowania




ewentualnych osiagnietych rezultatéw, a takze w razie potrzeby modyfikacji
postepowania terapeutycznego.

Mozliwosci realizacyjne poszczegdélnych form dziatania ze wskazaniem zasobéw:
materialnych, ludzkich, organizacyjnych.

Zasoby materialne

Srodowiskowy Dom Samopomocy miesci sie na parterze budynku. Zajmowana
powierzchnia wynosi 424,5 m2. Dzieki takiej kubaturze mozliwe jest zapewnienie
standardu ustug domu zgodnie z § 18 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityk Spotecznej
z dnia 9 grudnia 2010 roku.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy znajdujg sie sprzety, urzadzenia odpowiednie
do realizacji indywidualnych planéw aktywizujaco - wspierajacych. Wszystkie znajdujace
si¢ w Domu pomieszczenia sq dostosowane do potrzeb i mozliwosci uczestnikéw. Kazde
z pomieszczen, w ktérych odbywaja sie zajecia wspierajaco - aktywizujace wyposazone
jest w sprzet niezbedny do prawidtowego przebiegu ww. zajec.

W Domu dziataja nastepujace pracownie:
e sala ogdlna umozliwiajaca spotykanie sie uczestnikéw zajeé i ich rodzin,
e jadalnia, ktéra moze ponadto petnié¢ funkcje klubu,
e wydzielone pomieszczenie kuchenne z niezbednymi urzadzeniami i sprzetem
gospodarstwa
domowego, petnigce funkcje pracowni kulinarnej,
e pokdéj do indywidualnego  poradnictwa psychologicznego,  socjalnego,
pedagogicznego petnigcy funkcje pokoju wyciszen,
» pie¢ pomieszczen do prowadzenia dziatalnosci wspierajacej, aktywizujacej
i rehabilitacyjnej, miedzy innymi w formie treningéw,
tazienka (wraz z toaletg ) wyposazona w natrysk,
trzy toalety (w tym dwie dla mezczyzn, jedna dla kobiet),
jedna toaleta dostosowana do potrzeb oséb niepetnosprawnych fizycznie,
e dwie toalety dla personelu.
Ponadto Srodowiskowy Dom Samopomocy realizuje swoje cele w oparciu o galerie
,,Sklepikzz marzeniami”, mieszczaca sie¢ w dwoch pomieszczeniach o tacznej powierzchni
5285 m.

Zasoby ludzkie

Zespot wspierajgco - aktywizujacy:

o dyrektor,

e psycholog,

* pedagog,

» instruktorzy terapii zajeciowej prowadzacy zajecia w nastepujacych pracowniach:
rekodzieta  artystycznego, stolarskiej, ceramiczno-witrazowej, kulinarnej,
komputerowej, pracownia parateatralnej,

e pracownik socjalny,

e rehabilitant,

e instruktor kulturalno-oswiatowy.

Powyzsze osoby posiadajg kwalifikacje zgodne z wymogami zawartymi w ustawie
z 21 listopada 2008 r. o pracownikach samorzadowych (t.j. Dz. U. z 2014 r. poz. 1202)
oraz w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 9 grudnia 2010 r. w sprawie
srodowiskowych doméw samopomocy (Dz. U. Nr 238, poz. 1586 z pézn. zm.).

Zespot administracyjno-gospodarczy:
o ksiegowy,
o referent ds. kadr i ptac,
e konserwator,




e pracownik gospodarczy.
Zasoby organizacyjne

Sprawami organizacyjnymi zajmuje sie dyrektor SDS.
Obecny sktad osobowy Srodowiskowego Domu Samopomocy w petni zapewnia sprawng
i profesjonalng obstuge dziatalno$ci Domu.

Przewidywane efekty programu:

zwigkszenie samodzielnosci adresatéw programu w codziennym Zyciu,
zmniejszenie hospitalizacji,

wydtuzenie okresow remisiji,

jak najdtuzsze utrzymanie osoby niepetnosprawnej w jej naturalnym Srodowisku,
mozliwie jak najbardziej samodzielne funkcjonowanie uczestnikéw SDS,

wzrost poczucia wiasnej wartosci,

poprawa relacji uczestnikéw SDS z najblizszym otoczeniem i $rodowiskiem
lokalnym,

e zwiekszanie szansy uczestnikéw SDS na podjecie pracy,

e powstanie i rozwéj grup wsparcia dla rodzin.

Ocena efektdéw dziatalno$ci Domu dokonywana jest raz w roku, w formie sprawozdania
rocznego
z dziatalnosci Domu, z uwzglednieniem nastepujacych informacji:
e form przeprowadzonych zaje¢, realizacji planowanych dziatarh oraz uzyskanych
efektow,
e liczby oséb korzystajacych z wsparcia,
e wspdlpracy z rodzinami, opiekunami, instytucjami dziatajgcymi na rzecz osdb
niepetnosprawnych, organizacjami pozarzadowymi.
Ocena efektéw dokonywana jest w oparciu o dokumentacje indywidualng (indywidualne
plany wspierajaco - aktywizujace) oraz zbiorcza tzn. ewidencje obecnoséci uczestnikow,
dzienniki zajec¢ terapeutycznych.

Kierunki rozwoju

Dla prawidtowego funkcjonowania érodowiskowego Domu Samopomocy niezbedne jest
podejmowanie nastepujacych dziatan:
» statego podnoszenia kwalifikacji przez kadre domu,
e okresowej oceny indywidualnych planéw wspierajaco - aktywizujacych
uczestnikow,
e rozwijanie wspotpracy z rodzinami uczestnikéw oraz $rodowiskiem lokalnym,
e wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi, stuzbami i instytucjami dziatajgcymi
na rzecz integracji spotecznej uczestnikow,
angazowanie uczestnikéw w dziatalnosé¢ Domu,
nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktéw i innymi Domami.

érodowiskowy Dom Samopomocy typ B - Program dziatalnosci

Dom typu B jest placéwka dla oséb uposledzonych umystowo w stopniu:
e lekkim, gdy jednoczesnie wystepuja inne zaburzenia, zwtaszcza neurologiczne,
e umiarkowanym, znacznym i gtebokim.
Oferta Srodowiskowego domu samopomocy typ B wychodzi naprzeciw potrzebom osdéb
niepetnosprawnych  intelektualnie, ktére potrzebuja srodowiskowego  wsparcia
z uwzglednieniem terapii spotecznej dajacej im mozliwoéé funkcjonowania w grupie,
aktywnego spedzania czasu, rozwijania umiejetnosci w zakresie samoobstugi. Program
ukierunkowany jest na rozwéj indywidualny oséb upo$ledzonych umystowo poprzez
przygotowanie ich do niezaleznego igodnego zycia oraz przywrécenia im wiasnego




e trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemdéw (zajecia
indywidualne, grupowe, spotkania spotecznosci),
* praca socjalna, w tym poradnictwo dla uczestnikéw oraz ich rodzin, pomoc
w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych, wspétpraca z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej,
» organizacja integracyjnych otwartych i zamknietych imprez okolicznosciowych,
e stata wspoipraca z rodzinami uczestnikdéw.
Wszystkie zajecia dostosowane sa do indywidualnych potrzeb uczestnika. Kazdy rozwija
sig zgodnie z wtasnymi predyspozycjami, bez presji czasu.

Metody, sposoby i kryteria oceny dziatalnosci Domu, w tym - postepéw
uczestnikow

Podstawowa metodg oceny postepéw uczestnikéw SDS jest ocena Zespotu wspierajaco -
aktywizujacego, w sktad ktérego wchodza pracownicy i dyrektor SDS. Kazdy z czestnikow
podlega ocenie zespotu, a wnioski z terapii oraz $ciezka postepowania opisywana jest
w indywidualnym planie postepowania wspierajaco - aktywizujacego od momentu
przyjecia uczestnika do Domu co pét roku. W zaleznosci od potrzeb zespét wspierajgco -
aktywizujacy zbiera sig (nie rzadziej jednak niz raz na pét roku) w celu oméwienia planéw
postepowania wspierajgco-aktywizujgcego, przeanalizowania ewentualnych osiagnietych
rezultatéw a takze w razie potrzeby modyfikacji postepowania terapeutycznego.

Mozliwosci realizacyjne poszczegéinych form dziatania ze wskazaniem zasobéw:
materialnych, ludzkich, organizacyjnych.

Zasoby materialne

érodowiskowy Dom Samopomocy miesci si¢ na parterze budynku. Zajmowana
powierzchnia wynosi 424,5 m? Dzieki takiej kubaturze mozliwe jest zapewnienie
standardu ustug domu zgodnie z § 18 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityk Spotecznej
z dnia 9 grudnia 2010 roku.

w Srodowiskowym Domu Samopomocy znajduja sie sprzety, urzadzenia odpowiednie
do realizacji indywidualnych planéw aktywizujaco - wspierajacych. Wszystkie znajdujace
si¢ w Domu pomieszczenia sq dostosowane do potrzeb i mozliwodci uczestnikéw. Kazde
z omieszczen, w ktérych odbywaja sie zajecia wspierajaco - aktywizujace wyposazone
jest sprzet niezbedny do prawidtowego przebiegu ww. zajed.

W Domu dziatajg nastepujace pracownie:
» sala ogélna umozliwiajaca spotykanie sie uczestnikéw zajec i ich rodzin,
jadalnia, ktéra moze ponadto petnié¢ funkcje klubu,
* wydzielone pomieszczenie kuchenne z niezbednymi urzadzeniami i sprzetem
gospodarstwa domowego, petnigce funkcje pracowni kulinarnej,
e pokdj do indywidualnego poradnictwa psychologicznego, socjalnego,
pedagogicznego petnigcy funkcje pokoju wyciszen,
e pie¢ pomieszczen do prowadzenia dziatalnodci wspierajacej, aktywizujacej
i rehabilitacyjnej, miedzy innymi w formie treningdw,
tazienka (wraz z toaletg ) wyposazona w natrysk,
trzy toalety (w tym dwie dla mezczyzn, jedna dla kobiet),
jedna toaleta dostosowana do potrzeb oséb niepetnosprawnych fizycznie,
dwie toalety dla personelu.

Ponadto Srodowiskowy Dom Samopomocy realizuje swoje cele w oparciu o galerie
,,Sklepikzz marzeniami” mieszczacy sie w dwdch pomieszczeniach o tacznej powierzchni
52,85 m~,
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miejsca w spoteczenstwie.

Cele programu w odniesieniu do os6b uposiedzonych umystowo

prowadzenie rehabilitacji spotecznej rozumianej jako zespét dziatan wspierajaco -
aktywizujacych zmierzajacych do osiggniecia przez osoby uposledzone umystowo
poprawy jakosci zycia, rozwijania umiejetnosci samodzielnego funkcjonowania
oraz powstrzymania regresu,

aktywizowanie do udziatu w zyciu spotecznosci lokalnej,

przygotowanie do uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowej lub podjecia
zatrudnienia w warunkach pracy chronionej,

podejmowanie dziatan przygotowujacych $rodowisko rodzinne i spotecznosé
lokalng do integracji z osobami uposledzonymi umystowo,

reprezentowanie intereséw oséb uposledzonych umystowo w spotecznosci lokalnej
oraz przeciwdziatanie spotecznemu wykluczeniu, ;

rozwijanie i podtrzymywanie samorzadnosci uczestnikéw SDS,

wspotpraca z innymi osrodkami wsparcia, instytucjami, organizacjami na rzecz
0s6b uposledzonych umystowo.

Cele gtéwne sa realizowane przez nastepujace cele szczegétowe:

budowanie spotecznosci opartej na zasadzie wzajemnej zyczliwosci, zrozumienia,
wsparcie w dgzeniu do poprawy jakosci zycia i samodzielnosci,

usamodzielnianie uczestnikdbw domu w zakresie podstawowych umiejetnosci
zyciowych,

podnoszenie kompetencji w zakresie umiejetnosci interpersonalnych,

przyuczanie do wykonywania prac z zakresu gospodarstwa domowego nauke
obstugi narzedzi i urzadzen uzytku codziennego,

zwigkszanie umiejetnosci manualnych, percepcyjnych i ruchowych,

rozwijanie umiejetnosci nawigzywania pozytywnych kontaktéw ze $wiatem
zewnetrznym, integracje oséb uposledzonych umystowo ze spotecznoscia,
poprawe funkcjonowania w rodzinie,

aktywizacje uczestnikéw, rozwijanie inwencji, motywowanie do dziatan i rozwoju,
rozbudzanie

i podtrzymywanie zdolnosci, zainteresowan,

podnoszenie poziomu aktywnosci fizycznej, psychicznej, twérczej,

nabywanie umiejetnosci zdrowego stylu zycia,

udziat w réznych formach terapii,

umozliwienie rozwoju kulturalnego i osobowosciowego uczestnikéw,

rozwijanie umiejetnosci aktywnego zycia oraz organizacji czasu wolnego,
wspieranie srodowiska rodzinnego,

wspieranie grup wsparcia rodzin oséb uposledzonych umystowo.

Program dziatania SDS typ B przewiduje nastepujace obszary dziatania i formy

zajec:

terapia zajeciowa w pracowniach: krawiecko - florystycznej, rekodzieta,
stolarskiej, ceramicznej, zajecia animacyjne,
trening kulinarny,

trening budzetowy,

trening umiejetnosci praktycznych,

trening nauki higieny,

trening umiejetnosci spedzania wolnego czasu,
zajecia edukacyjne,

zajecia w pracowni komputerowej,

zajecia relaksacyjne,

zajecia usprawniajgce fizycznie,



Zasoby ludzkie:

Zespot wspierajgco - aktywizujacy:
dyrektor,
psycholog,
pedagog,
instruktorzy terapii zajeciowej prowadzacy zajecia w nastepujacych pracowniach:
rekodzieta  artystycznego, stolarskiej, ceramiczno-witrazowej, kulinarnej,
komputerowej, pracownia parateatralnej,

e pracownik socjalny,

e rehabilitant.
Powyzsze osoby posiadajg kwalifikacje zgodne z wymogami zawartymi w ustawie
z 21 listopada 2008 r. o pracownikach samorzadowych (t.j. Dz. U. z 2014 r. poz. 1202)
oraz w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 9 grudnia 2010 roku
w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy (Dz. U. nr 238, poz. 1586 z pdzn. zm.).

Zespot administracyjno-gospodarczy:
e ksiegowy,
e referent ds. kadr i ptac,
e konserwator,
e pracownik gospodarczy.

Zasoby organizacyjne

Sprawami organizacyjnymi zajmuje sig dyrektor SDS.
Obecny sktad osobowy Srodowiskowego Domu Samopomocy w peini zapewnia sprawng
i profesjonalng obstuge dziatalnosci Domu.

Przewidywane efekty programu

zwiekszenie samodzielnosci adresatéw programu w codziennym zyciu,

wzrost aktywnosci psychoruchowej oraz sprawnosci fizycznej,

wzrost poczucia wiasnej wartosci,

poprawa motoryki matej i wielkiej,

jak najdtuzsze utrzymanie osoby niepetnosprawnej w jej naturalnym srodowisku,
wzrost zainteresowania sposobami spedzania czasu,

wzrost umiejetnosci nawigzywania kontaktéw interpersonalnych (nawigzywania
i podtrzymywanie rozmowy, umiejetnosci funkcjonowania w grupie, podejmowania
aktywnych dziatan, wywigzywanie sie z obowigzkéw),

umiejetnosci radzenia sobie z wiasnymi emocjami,

poprawa relacji uczestnikow SDS z najblizszym otoczeniem i $rodowiskiem
lokalnym -

zwigkszanie szansy uczestnikéw SDS na podjecie pracy

powstanie i rozwdj grup wsparcia dla rodzin.

Ocena efektow dziatalnosci Domu dokonywana jest raz w roku, w formie sprawozdania
rocznego z dziatalnosci Domu, z uwzglednieniem nastepujacych informacji:
o form przeprowadzonych zaje¢, realizacji planowanych dziatann oraz uzyskanych
efektow,
e liczby oséb korzystajacych z wsparcia,
e wspdtpracy z rodzinami, opiekunami, instytucjami dziatajacymi na rzecz oséb
niepetnosprawnych, organizacjami pozarzadowymi.
Ocena efektéw dokonywana jest w oparciu o dokumentacje indywidualng (indywidualne
plany wspierajaco - aktywizujace) oraz zbiorcza tzn. ewidencje obecnosci uczestnikéw,
dzienniki zajec terapeutycznych.




; kierunki rozwoju

Dla prawidtowego funkcjonowania Srodowiskowego Domu Samopomocy niezbedne jest
podejmowanie nastepujacych dziatan:

statego podnoszenia kwalifikacji przez kadre domu,

okresowej oceny indywidualnych planéw wspierajaco - aktywizujacych
uczestnikow,

rozwijanie wspétpracy z rodzinami uczestnikéw oraz $rodowiskiem lokalnym,
wspoétpraca z organizacjami pozarzadowymi, stuzbami i instytucjami dziatajgcymi
na rzecz integracji spotecznej uczestnikow,

angazowanie uczestnikow w dziatalnos¢ Domu,

nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktéw i innymi Domami.




Prezydenta Miasta Gliwice z dnia. #3 [0. (7.

PLAN PRACY SRODOWISKOWEGO DOMU
SAMOPOMOCY
W GLIWICACH ROK 2015
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